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Plasticienne polyvalente, mes recherches m’amènent à m’initier sans
cesse à de nouvelles pratiques, explorer la matière du vivant dans mes
réalisations plastiques, et la matière de la vie dans mes textes.
J’ai commencé par travailler la matière première que m’offrait mon corps,
c’était ce que j’avais de plus vivant sous la main, dans l’environnement
urbain que j’habitais alors, il y a 25 ans.
Depuis j’ai pleinement investi mes conditions de vie, ma manière d’habiter
le monde, de me nourrir et de cultiver la relation.
J’ai pris place parmi mes frères-soeurs arbres, plantes, rivières, animaux,
insectes, champignons, vent, pluie, minéraux, bactéries, avec lesquels je
vis et travaille, dans l’émerveillement, la gratitude et, c’est là le plus
difficiles des apprentissages en tant qu’humain, la réciprocité. Mes
recherches artistiques sont à la fois le reflet et le moteur de ce

La très grande éclosion, 2024
Sang menstruel et pigments végétaux sur
papier, 150 x 150 cm
© Laetitia Bourget

Paysage migratoire, 2021
Sang menstruel et pigments végétaux (baies de
troène, phytolaque, peau d’oignon jaune,
cassis) sur papier 30 x 21 cm
© Laetitia Bourget

Sculptures excréments, 1997 à 2001
Inclusions d’exréments humains dans la résine
polyester 8 x 10 x 3,5 cm
© Laetitia Bourget
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cheminement. 
J’ai auto-construit mon habitat et développé une grande palette d’activités
de production, de collecte, et d’échanges variées pour répondre à mes
besoins et à ceux de ma famille de manière autonome et respectueuse. Je
cultive l’alliance et la coopération dans ce mode de vie que je développe
depuis une quinzaine d’années, comme dans ma pratique artistique.


